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O 1sacco nanna*

O 3-5Dbody

O 5-8 tutine **

O 2-4 tutine per la notte
O 2-6 paia di calzine

O 1-2 berrettini in cotone
O 1-2 giacchine

In piu per l'inverno

O 6 maglioncini o giacchine

O 1 paio di guanti

O 1 cappello caldo

O 1 tuta da neve o una giacca
calda con cappuccio

* Quando si acquista il sacco
nanna, scegliere la taglia
piu piccola. Fare attenzione
che l'apertura del collo non
sia troppo grande.

**Le tutine non devono avere
né bottoni né cerniere sulla
schiena.

E sempre importante prestare
attenzione alla qualita. L'abbi-
gliamento in cotone biologico
€ sicuramente l'ideale
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Il corredino del

Nneonato e

Per mamme che allattano

O 2 -3 reggiseni da allattamento

O Almeno 1 confezione di cop-
pette assorbilatte

O Eventualmente 1 tiralatte per
estrarre il latte dal seno ’

@ L'alimentazione del bambino

Per l'alimentazione artificiale

O 6 biberon con tettarella da latte

O Almeno 1 confezione di latte
artificiale

O Spazzolina per pulire i biberon
e le tettarelle

O Scaldabiberon

O Sterilizzatore

O Bottiglia termica per preparare
il latte quando si e fuori casa

O Bavaglini

O Asciugamani in spugna
morbida

O Spugna naturale

O Vaschetta per il bagnetto

O Termometro per l'acqua

O Bagnoschiuma delicato

O Olio o lozione delicati per
il corpo

O Crema per irritazione
da pannolino

O Salviette umidificate

O Pannolini (misura 1)

O Termometro per la febbre

per bambini
g J

@ Per la cameretta:

O Culla o lettino con sponde *

O Materasso e 2 coprimateras-
so in cotone

O 2-3 lenzuola da sotto

O Fasciatoio

O Cestino per la spazzatura
con coperchio

O Armadio o cassettiera per
l'abbigliamento

O Lampada

O Tende

*E bene accertarsi che abbia-
no la certificazione TUV/GS
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O Carrozzina/ passeggino
con navicella*

O Borsa fasciatoio

O Seggiolino auto

* Per scegliere il modello giusto,
€ bene chiedersi se lo si utiliz-
zera piu in citta o in zone rurali,
se si utilizzera piu la macchina
0 i mezzi pubblici e quanto
deve essere grande il cestino.
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O 6-8 mussoline

O Cuscino per l'allattamento
O Baby monitor

O Tappetino per il gioco

O Giostrina da culla

O Peluche

O Carillon

O 2-3 ciucci

O Catenella per il ciuccio
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